
平成 30 年 4 月から、日本専門医機構による新専門医制度がスタートする予定

となっております。                             

下記プログラムは、従来の日本外科学会による外科専門医制度に則ったもので

あり、新専門医制度がスタートした場合は大幅に変更となります。新しい君津中

央病院プログラムは新専門医制度がスタートすることが確実になった時点で公表

する予定です。 

    

【はじめに】【はじめに】【はじめに】【はじめに】    

 当科では卒後 2 年間の初期臨床研修医システムを終了したドクターを対象に、日 

本外科学会外科専門医制度による外科専門医の取得を目標とした３年間のカリキュ 

ラムを組んでいます。（注１） 

 そのため外科（一般外科、消化器外科、乳腺外科）を中心に、外科系関連各科（心 

臓血管外科、呼吸器外科、小児外科、麻酔科、救急集中治療科）へのローテーション

を組んでいます。 

 当外科の特徴としては、地域がん治療拠点病院と３次救急指定病院を兼ねているこ 

とにより、癌治療から外傷まで、一般的なアッペ、ヘルニア、ヘモ等を含め年間手術 

件数は 1000 件を超え、幅広い疾患を研修できることにあります。 

また、緩和ケア病棟も備えており、癌終末期の医療も学べます。 

    注１注１注１注１    

   外科専門医取得には修練開始登録後５年間の研修が必要です。外科学会専門医

制度の規定により、２００４年４月以降に医籍を登録した方が卒後初期臨床研修

期間満了後６か月以内に修練開始登録を行った場合の修練期間は、医籍登録年月

日から算定されます。 

   そのため、当院外科の後期研修希望者は、採用後直ちに、外科学会に入会し修

練開始登録を行う必要があります。 

・修練開始登録後４年以上経た段階 ⇒ 予備試験（筆記試験）が受験できます。 

 ・予備試験に合格後、修練開始後満５年経て、規定の修練をすべて経験した段階 

 ⇒ 認定試験（面接試験）が受験できます。 

  認定試験合格後、外科専門医として認定されます（有効期間：５年）。 

 

【対象【対象【対象【対象】】】】                                                                                                                                                    

・卒後 2 年間の初期臨床研修医システムを終了し、将来一般外科医（主に消化器外

科、乳腺外科）を志すもの。 

・あるいは将来、心臓血管外科、呼吸器外科、小児外科、救急、形成外科等を志し

ているが、その前に一般外科を学び外科専門医取得を目指すもの。 

 

 



【研修スケジュール】【研修スケジュール】【研修スケジュール】【研修スケジュール】                                                                                                                    

1 年目 外 科 麻酔科 

2 年目 救急集中治療科 心臓血管外科 呼吸器外科 小児外科 

3 年目 外 科 

  上記はあくまでも基本的なコースで、初期研修ですでに上記の関連各科を回られ

ている方や、他に研修希望のある方は個々に対応させていただきます。 

    

【到達目標】【到達目標】【到達目標】【到達目標】     

 術前診断、術後管理は 3 年間を通し学んでいただきますが、手術の到達目標は 

 前期（1 年目） 

  鼠径ヘルニア、急性虫垂炎、痔核、胆石症（開腹）、胃癌（幽門側胃切除）、 

結腸癌、乳癌 etc． 

 後期（3 年目） 

  胆石症（腹腔鏡下胆嚢摘出術）、胃癌（胃全摘、噴門側胃切除）、直腸癌（低位前 

方切除、腹会陰式直腸切除術）、肝切除（部分切除、定型的切除）、膵頭十二指腸 

切除 etc． 

  内視鏡検査以外にも、血管造影検査、各種ＩＶＲ、経皮経肝胆道ドレナージ等の

手技が習得できます。学会、研究会等での発表も積極的に指導していきます。 

 

【週間スケジュール】【週間スケジュール】【週間スケジュール】【週間スケジュール】 

 午前 午後 

月 病棟ミーティング 
手術or病棟回診
or 外来 

手術 or 各種検査、処置 

火 手術 or 病棟回診 or 外来 手術 or 各種検査、処置 手術症例検討会 

水 手術 or 病棟回診 or 外来 手術 or 各種検査、処置 

木 内視鏡、その他諸検査 
症例検討会＆フィルム 
読影 

Cancer 
Board ＊ 

金 病棟ミーティング 
手術or病棟回診
or 外来 

手術 or 各種検査、処置 

 ＊消化器内科、外科、放射線診断科、放射線治療科、病理検査科等合同カンファレ

ンス 

 

【その他】【その他】【その他】【その他】                                                                                                                                     

 3 年間の後期研修終了後は、協議の上常勤医としてとどまるか、大学病院等の研究 

施設に進むか（当科は千葉大学臓器制御外科の関連病院です。）を選択していただき 

ます。 

 

 

 



【【【【28282828 年度スタッフ】年度スタッフ】年度スタッフ】年度スタッフ】                                                                                                                    

海保海保海保海保        隆隆隆隆    病院長（昭和 57 年 千葉大学卒）  

専門分野：肝胆膵外科、一般消化器外科、緩和医療 

認定資格等：日本外科学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科 

学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科学会消化器がん外科治 

療認定医、日本消化器病学会専門医・指導医、日本胆道学会指導医、 

日本肝臓学会専門医、日本がん治療認定医機構暫定教育医、日本がん 

治療認定医機構がん治療認定医、日本肝胆膵外科学会高度技能指導 

医、日本肝胆膵外科学会評議員、日本医師会認定産業医 

医学博士、千葉大学臨床教授 

柳澤柳澤柳澤柳澤    真司真司真司真司    医務局次長、科長（昭和 60 年 千葉大学卒）  

専門分野：胃癌、一般消化器外科 

      認定資格等：日本外科学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科 

学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科学会消化器がん治療認 

定医、日本がん治療認定医機構暫定教育医、日本がん治療認定医機構 

がん治療認定医、臨床腫瘍学会暫定指導医 医学博士 

片岡片岡片岡片岡    雅章雅章雅章雅章    部長（平成 4 年 新潟大学卒）  

専門分野：肝胆膵外科、腹腔鏡外科、一般消化器外科  

認定資格等：日本外科学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科 

学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科学会消化器がん外科治 

療認定医、日本がん治療認定医機構がん治療認定医、日本肝臓学会認 

定肝臓専門医、日本胆道学会認定指導医、日本内視鏡外科学会技術認 

定医 医学博士 

西村西村西村西村    真樹真樹真樹真樹    消化器外科部長（平成 9 年 山梨医科大学卒）  

専門分野：腹腔鏡外科、食道胃腸外科、一般消化器外科  

認定資格等：日本外科学会専門医・指導医、日本消化器外科学会専門 

医・指導医、日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医、日本消 

化器病学会専門医、日本消化器内視鏡学会専門医、日本がん治療認定 

医機構がん治療認定医、日本大腸肛門病学会専門医、日本食道学会食 

道科認定医 医学博士 

小林小林小林小林    壮一壮一壮一壮一    外科病棟部長（平成 10 年 金沢大学卒）  

専門分野：肝胆膵外科、一般消化器外科、腹部救急 

認定資格等：日本外科学会専門医、日本がん治療認定医機構がん治 

認定医 医学博士 

岡庭岡庭岡庭岡庭        輝輝輝輝    外科外来部長（平成 13 年 秋田大学卒）  

専門分野：肝胆膵外科、一般消化器外科 

      認定資格等：日本外科学会専門医、がん治療認定医機構がん治療認定 

医 医学博士 



須田須田須田須田    竜一郎竜一郎竜一郎竜一郎    第 2 外科病棟部長（平成 13 年 藤田保健衛生大学卒）  

専門分野：下部消化管、腹腔鏡外科、一般消化器外科  

認定資格等：日本外科学会専門医、日本大腸肛門病学会専門医、日 

本消化器内視鏡学会専門医 

代市代市代市代市    拓也拓也拓也拓也    第 2 外科外来部長（平成 14 年 千葉大学卒）  

専門分野：一般消化器外科 

      認定資格等：日本外科学会専門医、日本消化器外科学会専門医、日本 

消化器外科学会消化器がん外科治療認定医、日本乳癌学会認定医、日 

本がん治療認定医機構がん治療認定医、検診マンモグラフィー読影 

医、日本医師会認定産業医 医学博士 

椎名椎名椎名椎名    伸充伸充伸充伸充    医長（平成 17 年 弘前大学卒） 

専門分野：乳腺 

      認定資格等：日本外科学会専門医、日本乳癌学会認定医、検診マンモ 

グラフィー読影医 

吉田吉田吉田吉田    充彦充彦充彦充彦 医長（平成 17 年 旭川医科大学卒） 

専門分野：消化器一般外科 

      認定資格等：日本外科学会専門医、検診マンモグラフィー読影医 

三瀬三瀬三瀬三瀬    直子直子直子直子 医員（平成 20 年 山形大学卒） 

                        認定資格等：医学博士 

与儀与儀与儀与儀    憲和憲和憲和憲和 後期研修医（平成 25 年 千葉大学卒） 

土屋土屋土屋土屋    俊一俊一俊一俊一    非常勤（昭和 51 年 金沢大学卒）  

専門分野：乳腺、細胞診 

      認定資格等：日本外科学会認定医・専門医・指導医、日本消化器外科 

学会認定医・指導医、日本乳癌学会認定医 医学博士 

 


