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お知らせ・・・開設 3 年目 (^^♪ 

「医療の質を考える会」より、10 月に寄贈本 104 冊が追加されました。やすらぎ文庫の

蔵書は、当院購入及び寄贈を合わせると 745 冊になりました！寄贈本は、2013 年及び 2014
年度の発行で、図解、写真が多く、わかりやすいものが選ばれています。難病関連の闘病

本、サプリメント、アロマ、障害者支援法に関する本も入っています。｢医療の質を考える

会｣の活動については、当院ホームページ「やすらぎ文庫について」から、見る事が出来ま

すので、ご覧下さい。冊子やパンフレットは、院内外からたくさん提供していただき、種

類が増えています。障害者の方向けのマガジン等も参考になりますよ。 

 

作品展の予定！ 

 
リリー・オンコロジー・オンキャンバス 第 4 回 ｢がんと生きる、わたしの物語｣ 
日時 ： Ｈ27 年 2 月 2 日（月）～26 日(木) 
場所 ： 患者図書室前スペース 
作品 ： 受賞作品 6 点  絵画・写真 

 

～よく読まれている本を紹介します～ 9月から11月の上位図書 

 
1.腰痛の自己管理  2001 年   

患者さまに付き添って来られた方や家で介護をされている方が読まれています。 
2.安保徹が教える免疫力を 10 倍高める食べ方   2014 年 

免疫力を高める視点で、副交感神経を優位にする食べ方って？女性が読まれています。 
3.なぜ人はうつになるのか   2009 年 
  折れても治せるココロの骨折・・復帰する為のプロセスが書かれています。 
4.ベイリー、大好き セラピードックと小児病院の子供たち   2011 年 
  セラピードックのベイリーが、やさしいです。 

 
☆今年も様々な病気を抱えた患者さま、ご家族の方々と図書室で出会い、思いを伺って過

ごしました。羊年はどんな年になるのでしょう？みなさまのお幸せをお祈りいたします☆ 


