
君津中央病院オプトアウト様式 

君津中央病院を受診された患者さまへ 
当院では下記の臨床研究を実施しております。 

この研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用又は提供される

ことを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。 

 

研究課題名 
病棟・手術室移動時の術前保温対策による体温低下予防効果の検証

（研究倫理委員会承認番号：758） 

当院の研究責任者

（所属） 
堀井俊男（手術室） 

他の研究機関及び 

各施設の研究責任者 
なし 

本研究の目的 

手術の際に全身麻酔を行うと体温低下による弊害が起こります。当院

では入室前に手術室の室温を上げたり、温風機を使用して術前の加温

を行うなど、体温低下予防に努めていますが入室時に「寒い」との訴

えが聞かれることがあります。現在、歩行可能な方は病棟から入室す

る際にT字帯と薄い手術着のみで移動していることから、病棟－手術

室間の移動で体温低下が生じているのではないかと考えます。出棟時

から上着を羽織るなどの保温対策を行うことにより、体温の低下を予

防できるのではないかと考え、出棟から入室までの保温対策によっ

て、術直前の体温低下予防効果が得られるか明らかにすることを目的

としています。 

調査データの 

該当期間 
2022年 7月～11月、2023年 7月～11月 

研究の方法 

（対象となる方） 
当該期間に君津中央病院で外科の手術を受けた方 

研究の方法 

（使用する情報） 
手術日、年齢、性別、BMI、麻酔記録、手術看護記録、術直前体温 

資料・情報の他機関

への提供 
なし 



君津中央病院オプトアウト様式 

個人情報の取扱い 
個人が特定できる情報を含めません。得られた情報は研究目的以外に

使用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 
なし 

お問い合わせ先 
堀井俊男（手術室） 

電話番号：0438-36-1071 

備考  

 


