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第 2回 医療専門職を目指す高校生のための見学会 を開催しました 

 

2025 年 8月 20 日に、第 2 回 医療専門職を目指す高校生のための見学会を開催し、県内 9 つの

高校から 35 名にご来場頂きました。座談会、院内ツアー、職業体験プログラムを通して、「今後の進路

選択において非常に参考となった」というお声を多く頂戴致しました。実際に現場を見て、話を聞いて、体

験頂くことで、皆さんの夢を応援できたらいいなと思っています。 

君津中央病院では、様々な医療専門職が働いています。もしかしたら、あまり知られていない職業もある

かもしれません。来年も夏休みに見学会を開催したいと思っていますので、是非、学校からのご案内や、

当院ホームページをチェックしてみて下さい。 

 

＜今回見学を募集した医療専門職＞ 

薬剤師・診療放射線技師・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・臨床検査技師 

臨床工学技士・管理栄養士・調理師・歯科衛生士・視能訓練士・公認心理師 

治験コーディネーター・がんゲノム医療コーディネーター 

 

 



第 2回 医療専門職を目指す高校生のための見学会 開催報告 

2025 年 8月 20日 14 時～ 主催：君津中央病院 医療技術局 

 

p. 2 
 

1. 座談会 

当院の薬剤師・臨床検査技師・診療放射線技師・管理栄養士・理学療法士・臨床工学技士・ 

歯科衛生士・視能訓練士・治験コーディネーター・がんゲノム医療コーディネーター・公認心理師が、 

職種についてやその魅力、高校生へのメッセージなどをお話ししました。 

 

 

 

2. 院内ツアー 

薬剤科では、薬の調剤、点滴を作る様子、病院中の薬を一手に管理する巨大な倉庫などを、放射線

技術科では、操作室や撮影装置、レントゲン写真などの説明を受けながら見学しましたね。臨床検査室

は、あれほどのたくさんの装置に囲まれていてびっくりしたのではないでしょうか。病理標本を作製する様子

など、なかなか目にする機会はないですね。当院自慢の明るい大きなリハビリテーション室では、実際のリ

ハビリテーションの様子を見て頂きましたが、それぞれの仕事のイメージができたでしょうか。 

  

普段見れない院内をた

くさん回れて見れて楽し

かったです！ 

チーム医療をとても実感

できました。 

色んな専門職があること

が知れて進路の選択肢

が広がりました。 

資格取得にあたって，

ちょっとした進路の紹介

とかあって、とてもために

なった。 

多職種の話を同時に聞

ける機会はあまりないと

思うので、参加してとて

も良かったです。 

コロナで職業に関するイ

ベントが中止になった世

代なので、貴重な体験

になりました。 

リハビリ室や検査室など

院内を実際に見ることが

出来て、イメージが湧い

た。 
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3. 職業体験 

各部署では、実際に職業の体験を行いました。少人数制で実施したため、仕事のことだけではなく、進路

のことや生活のことなど、色々と現場のスタッフとお話ができたようです。 

【薬剤師】 

模擬調剤により早く正確に薬を届けるための 

工夫や普段馴染みのない病棟薬剤師に 

ついて、少しでも知ってもらえたら嬉しいです。 

 

 

【診療放射線技師】 

 

レントゲン撮影室の 1室を使用し、放射線の 

仕組みや、撮影の様子などを見学しました。 

はさみを写してみましたが…わかりますか？ 

【臨床検査技師】 

 

細胞検査士による講義の後、 

実際に顕微鏡をのぞいてみました。 

何が見えたのでしょうか？ 
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【理学療法士】 

 

筋肉と姿勢のしくみを学び、専門的なストレッチに

よる柔軟性の変化を楽しく体験しました。 

【作業療法士】 

 

その人が行いたい活動・作業を叶えるために 

サポートする作業療法士。 

今回は、主に手が使いづらい方へどのように考

え、どのように支援するのかを様々な方法を用

いて体験しました。 
 

 

【臨床工学技士】 

 

私たちは「命を支えるエンジニア」として 

医療機器の操作と点検を行っています。 

呼吸の代わりをする「人工呼吸器」を取り扱いま

した。貴重な経験です。 

 

 

 

【管理栄養士・調理師】 

 

急性期病院における管理栄養士や 

調理師の役割、進路などのお話をしました。 

おうちに帰ってから、夜ご飯のエネルギー計算は

出来ましたか？ 
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【治験ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ/がんゲノム医療ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ】 

 

まだ治療法が見つからない病気と新薬の開発、がんの原因となる遺伝子の異常やその治療、 

今、世界の最先端で行われていること、当院で行っていることなどをお話ししました。 

 

 

【公認心理師】 

 

心理系資格の取得の仕方、病院での実際の働き方や、やりがいなどをお話ししました。 

そして仕事の一種である心理アセスメントを、実際の心理テストを使用して、一緒にやってみました。 

 

 

 

 

 

 

  
頂いた感想の一部をご紹介します 

 

●予約したものだけでなく、それ以外の職場も見てみたかったです。医療技術職

にも自分のやりたい仕事にもさらに興味が湧きました！とても楽しかったです。

ありがとうございました！ 

●実際の医療現場を見ることができたり、細胞検査士の方や臨床検査技師の

方にお話を聞くことが出来て楽しかったです。 

●職種は知っていたが、どの様な仕事なのか知ることができました。 

●もう少し長い時間体験したかったです 
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そして、今年は、残念ながら職業体験を希望された生徒さんがいなかった職種ですが・・・ 

実は、こんな体験をご準備していました。来年は、是非！ 

 

【歯科衛生士】 

 

去年は、歯科で使用する石膏を使って指

の型取り体験をしてみましたが、なかなか

好評でした。 
 

 

【視能訓練士】 

 

視る能力（視力、視野、色覚など）の

検査、小児の弱視 

や斜視の矯正訓練、疾患による低視力

の方へのケアを行う、目のエキスパート！ 

体験では、あなたの見え方をチェックして

みませんか？ 

 

【言語聴覚士】 

 

食べる、話す、聞くといった生きるために必

要不可欠なことを支える専門家。 

飲み込みの検査や聴力検査の体験を通

して、仕事の一端をのぞいてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

以上 


